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1. 解決したい課題は何ですか？（身近な問題から社会問題まで何でもかまいません） 

日頃のストレスやイライラの蓄積による些細な友人関係のトラブルや勉強・部活動における集中力

の低下など学校生活における問題。 

 

2. その課題を解決することで、どのような効果が期待できますか？ 

 笑顔が増え、良好な友人関係を築くことで幸せを感じられる。 

 気持ちが落ち着き、集中力が高まることで、勉強や部活動のパフォーマンスの向上につながる。 
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1. 企業理念 

 スイーツを通してストレスやイライラをやわらげ、笑顔があふれる 1日をつくりたい。 

 

2.この企業理念にした理由 

 勉強や部活、友人関係のストレスやイライラは、誰にでもある悩みで、その状態が続いてしま

うと、集中力の低下や友達と些細なことでケンカをしてしまったり、気持ちが沈んでしまう。

甘い物にはストレス緩和や心身のリラックス効果があり一人でも多くの人にスイーツを食べて

もらい、みんなが笑顔で楽しく過ごしてほしいと思ったため。 
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① どのようにして自分たちが掲げた課題を解決するのですか？ 

自分達の売るスイーツを食べてもらうことで笑顔を作りたい。  

スイーツが会話のきっかけになることで人間関係の改善・向上を推進させたり、ストレスの

低下などで不安を和らげたい。 

② アイデアとして工夫したことは何ですか？ 

売る商品を小分けにする 

応援カードを書いたりする 

お求めやすい価格に設定する 

③ ビジネスとしてどのように利益を上げるのですか？ 

応援カードなどで商品に付加価値をつける。 
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